
Ausschreibung: 4 Jahreszeitenpokal 

Frühjahr   2024 

 

Veranstalter: Verband für Turnen & Freizeit (VTF) 

Ausrichter:    Bramfelder SV - Olaf Schmidt 

Termin:  Sonntag; den 10.03.2024   

Zeiten: 10.00 Einturnen  allgeneines Einturnen; vor jeder Gruppe gibt es noch Zeiten  

11:30 Uhr Wettkampf  

Ort:    Sporthalle MR-Halle; Langenfort; 22307 Hamburg 

Zugang von der Lorichsstraße ggü. Nr. 2 über den Parkplatz 

  Google Maps 

 

Wettkampfklassen: 

WK 1:  Jg. 2016/jünger  P 1 / höher Übungswiederholung möglich  

WK 2:  Jg. (2015 - 2013)  P 3 / höher Übungswiederholung möglich 

WK 3:  Jg. (2012 - 2010)  P 3 / höher 

WK 4:  Jg. (2009 - 2007)  P 3 / höher 

WK 5:  Jg. 2006/älter   freie Übung Armzeichen bei Wiederholung 

 

Geräte: Trampoline der Firma Eurotramp (entsprechend den Vorschriften der FIG) 
 

Meldungen: 

E-Mail mit Meldebogen an:   der_trampoliner@web.de 
 

Meldeschluss: 29.02.2023 (12:00 Uhr) ! 

 

Startgebühr: 

 Startgebühr je Teilnehmer zu zahlen in der Halle vor WK:  5,- Euro 
 

50% vom Startgeld erhält der Ausrichter 
 

 

Kampfrichter:  Jeder Verein stellt mit der Meldung einen Kampfrichter. 
 

Bewertung:   2-fache Haltung; HD; TOF; Schwierigkeit   (HD & TOF durch Maschine) 
 

Verpflegung:   Während des Wettkampfes wird eine Cafeteria geöffnet sein. 
 

Versicherung:  Bei Unfällen, Verlusten oder Beschädigungen haften die Beteiligten selbst. 

Zeitplan:  Zeitplan und Einturnzeiten je Klasse nach Meldeschluss.  

 

 

Landesfachwart: 

Olaf Schmidt 

 

 

https://www.google.de/maps/dir/MRG-Sporthalle,+Langenfort+5,+22307+Hamburg/@53.6268785,9.9818988,13z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x47b18915ad854875:0x96b4ca619563d95c!2m2!1d10.043711!2d53.6002995
mailto:der_trampoliner@web.de

