
Athletische Norm 2026: AK9

Verein Vorname Name Jahrgang

SK1 SK3.1. SK5 SK7 KA1 KA3 KA4 BH2 SK4 A1

GESAMT Platz
Hangeln Sprint

Seil-
springen

Bein-
heber Kippen

Schwei-
zer

Handsta
nd

Quer-
spagat Salto vw 30

Blau-Weiss-Buchholz Frieda Wilhelmina Heins 2017 9 10 0 8 10 2 0 4 10 9 62 1

Hamburger Turnerschaft Laura Dosen 2017 1 8 10 8 10 6 0 4 4 6 57 2

TV Lokstedt Lara Müller 2017 0 9 10 1 10 6 2 4 4 4,5 50,5 3

TV Lokstedt Paula Lotte Sannmann 2017 7 4 10 1 10 5 5 2 0 6,5 50,5 3

VfL Geesthacht Melina Gökduman 2017 0 2 10 6 6 3 0 8 4 3 42 5

Blau-Weiss-Buchholz Leni Matilda Stender 2017 3 10 4 0 2 2 0 4 4 6 35 6

Wandsbeker TSV Concordia Lahja Meyer-Burow 2017 0 8 0 0 6 1 0 4 4 7,5 30,5 7

Hamburger Turnerschaft Yeva Pyvovar 2017 0 6 0 0 6 3 0 6 4 5,5 30,5 7

Wandsbeker TSV Concordia Sophia Vogel 2017 0 4 0 0 2 0 0 8 4 3 21 9

Blau-Weiss-Buchholz Marie Sarag 2016 0 5 0 0 0 0 0 6 2 4,5 17,5 10

TV Lokstedt Milla Rosalie Spiering 2017 0 8 0 0 1 0 0 4 4 0 17 11

Hamburger Turnerschaft Klara Gärtner 2017 2 2 0 0 6 3 0 2 0 2 17 11

Hamburger Turnerschaft Juliana Karen Amaniampong 2016 0 6 0 0 1 1 0 1 4 0 13 13

Athletische Norm 2026: AK10

Verein Vorname Name Jahrgang

SK1 SK3.1. SK5 SK7 KA1 KA3 KA4 BH2 SK4 A1

GESAMT Platz
Hangeln Sprint

Seil-
springen

Bein-
heber Kippen

Schwei-
zer

Hand-
stand

Quer-
spagat Salto vw 30

Eimsbütteler TV Theda Kinski 2016 6 7 10 8 0 6 1 4 6 6 54 1.

SV Eidelstedt Ella Kothe 2016 4 0 6 10 7 10 2 4 6 0 49 2.

Athletische Norm 2026: AK11

Verein Vorname Name Jahrgang

SK1 SK3.1. SK5 SK7 KA1 KA3 KA4 BH2 SK4 A1

GESAMT Platz
Hangeln Sprint

Seil-
springen

Beinheb
er Kippen

Schweiz
er

Handsta
nd

Quer-
spagat Salto vw 30

VfL Geesthacht Stella Ilauski 2015 0 7 0 1 2 2 2 10 2 7 33 1.

VTF Hamburg 
Fachausschuss 
Gerätturnen weiblich
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