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Protokoll des Jugendverbandstags vom 07. September 2026 
 

 
Protokoll Jugendverbandstag der Hamburger Turnjugend 

 
Datum: 07.09.2026 
Ort: Online 
Beginn: 19:00 Uhr 
Ende: 19:54 Uhr 
Anwesend: 4 stimmberechtigte Delegierte aus 3 Vereinen sowie 2 Gäste 
 
 
1. Begrüßung 
Die Versammlung wird durch Carolin Gatzmaga um 19:00 Uhr eröffnet. Die anwesenden 
Delegierten und Gäste werden begrüßt. Carolin Gatzmaga stellt sich vor und erfragt, ob es 
offenen Wahlen geben darf. Dies wird einstimmig beschlossen. Die Sitzung wird für das 
Protokoll aufgenommen. Es wird ein konstruktiver Verlauf des Jugendverbandstages 
gewünscht. Carolin Gatzmaga übergibt der htj-Vorsitzenden, Lea Brodersen, das Wort. 
 
2. Wahl der Protokollant*in 
Als Protokollantin wird Carolin Gatzmaga von Lea Brodersen vorgeschlagen. Die Wahl 
erfolgt einstimmig. Sie nimmt die Wahl an. 
 
3. Wahl der Versammlungsleitung 
Als Versammlungsleitung wird Lea Brodersen vorgeschlagen. Die Wahl erfolgt einstimmig. 
Sie nimmt die Wahl an. 
 
4. Feststellung der Anwesenheit und der Beschlussfähigkeit 
Es wird festgestellt, dass zum Jugendverbandstag ordnungsgemäß und fristgerecht in KW 30 
schriftlich mit ausführlichem Zwei-Jahres-Bericht eingeladen wurde. 
Zum Zeitpunkt der Feststellung sind 4 stimmberechtigte Delegierte aus 3 Vereinen sowie 2 
Gäste anwesend. Die Beschlussfähigkeit wird festgestellt. 
Die vorliegende Tagesordnung wird bestätigt. 
 
5. Berichte des Vorstandes der letzten 2 Jahre 
Lea Brodersen fasst den bereits versendeten Bericht den Anwesenden über eine 
Präsentation (die als Anhang zu dem Protokoll mit versendet wird) zusammen. Sie berichtet 
über die Arbeit und Aktivitäten der htj in den vergangenen zwei Jahren. Die ausführlichen 
Informationen können den Verbandstagsunterlagen entnommen werden. 
Schwerpunkte des Berichts sind die Entwicklung des Kinder- und Jugendturnens, die 
Mitgliederentwicklung sowie die verschiedenen Projekte und Veranstaltungen der htj. 
Im Bereich Kinderturnen werden insbesondere der Kinderturn-Sonntag, das Kinderturn-
Abzeichen, der Kinderturn-Club sowie die verschiedenen Kinderfeste und 
öffentlichkeitswirksamen Veranstaltungen vorgestellt. 
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Der Kinderturn-Sonntag dient weiterhin dazu, Kinder und Familien auf die Angebote der 
Vereine aufmerksam zu machen und neue Mitglieder zu gewinnen. Gleichzeitig wird darauf 
hingewiesen, dass die Teilnahme von Vereinen zunehmend durch fehlende Hallenzeiten 
und Übungsleitungen und bestehende Wartelisten eingeschränkt ist. 
Das Kinderturn-Abzeichen für alle wird als inklusives Angebot weitergeführt. Die htj 
unterstützt die Vereine hierbei mit Materialien und Beratung. Die Durchführung soll 
zunehmend flexibel und dezentral in den Vereinen erfolgen. 
Weiterhin wird über die Qualifizierungs- und Bildungsangebote für Übungsleiter*innen, 
pädagogische Fachkräfte und weitere Interessierte berichtet.  
Die Fachtagung „fit & pfiffig“ sowie verschiedene Lehrgänge der GymAkademie stellen 
dabei wichtige Bestandteile der Bildungsarbeit dar. 
Im Bereich Wettkampf- und Leistungssport wird auf die Arbeit der Fachgebiete und die 
Förderung junger Turner*innen hingewiesen. Der Schulturncup wird als wichtige 
Möglichkeit zur Nachwuchsgewinnung und zur Präsentation des Turnens an Hamburger 
Schulen hervorgehoben. 
Auch die Themen Inklusion, Kooperationen und Netzwerkarbeit werden angesprochen. Die 
im Rahmen der Offensive Kinderturnen entstandene „Regionalliga Inklusion“ ist inzwischen 
ausgelaufen. Die gewonnenen Erfahrungen und Netzwerke sollen weiterhin für die inklusive 
Entwicklung des Kinderturnens genutzt werden. 
 
6. Die Zukunftsideen der htj – Arbeitsplanung 2027/2028 
Lea Brodersen stellt die geplanten Arbeitsschwerpunkte für die kommenden Jahre vor. 
Die htj möchte die öffentliche Wahrnehmung des Kinder- und Jugendturnens weiter stärken 
und das Thema auch politisch stärker positionieren. Gleichzeitig sollen das Ehrenamt und 
das Engagement von Jugendlichen und Erwachsenen gefördert und durch attraktive 
Angebote und Veranstaltungen unterstützt werden. 
 
Ein weiterer Schwerpunkt ist die Gewinnung und Qualifizierung von Übungsleiter*innen und 
Helfer*innen. Gute Bildungsangebote, Veranstaltungen und Möglichkeiten zum Austausch 
sollen dabei helfen, ein größeres Netzwerk aufzubauen. 
Darüber hinaus soll das Thema Inklusion weiter ausgebaut werden. Die htj möchte Vereine 
bei der Entwicklung und Umsetzung inklusiver Angebote unterstützen. 
 
Als neues Projekt wird von Carolin Gatzmaga „Sportzauber“ vorgestellt. Das 2026 gestartete 
Pilotprojekt richtet sich an Familien mit Kindern im Alter von etwa drei Jahren und verfolgt 
das Ziel, Kinder frühzeitig für Bewegung zu begeistern und Familien einen 
niedrigschwelligen Zugang zu Sport- und Vereinsangeboten zu ermöglichen. „Sportzauber“ 
nutzt einen innovativen und besonders wirkungsvollen Ansatz: den Zugang über die 
kinderärztliche Vorsorgeuntersuchung (U7a). 
Kinderärzt*innen überreichen im Rahmen dieser Untersuchung einen speziell entwickelten 
„Sportzauber“-Turnbeutel an Familien. 
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Dieser enthält motivierende und niedrigschwellige Materialien und Informationen zur 
Bewegungsförderung: 

• ein Pixi-Buch zum Thema Bewegung 
• spielerische Bewegungsanregungen (Luftballonhülle mit Luftballon) 
• eine mehrsprachige Broschüre in einfacher Sprache mit Informationen und 

Alltagstipps zur Bewegung 
• Gutscheinkarten für zwei kostenlose Schnupperstunden im Kinderturnen in 

Hamburger Sportvereinen 
Ergänzt wird das Angebot durch eine begleitende Website mit weiterführenden 
Informationen, Bewegungsangeboten, Spielideen und einer stadtteilbezogenen 
Vereinssuche für Kinderturnangebote in Hamburg. www.sportzauber.de   
Der gewählte Zugang über die Vorsorgeuntersuchungen stellt sicher, dass nahezu alle 
Familien eines Jahrgangs erreicht werden – unabhängig von sozialer Lage oder Herkunft. 
Die HAW ist weiterhin gewillt, das Projekt zu evaluieren. Sie hat jedoch Personalmangel, 
alle Beteiligten sind voller Hoffnung, dass das Projekt in der zweiten Projekthälfte von der 
HAW begleitet wird. Ziel ist es, dass die Eltern, die einen Sportbeutel bei der U7a erhielten, 
ein Jahr später, bei der U8, einen Fragebogen zum Projekt ausfüllen (u.a. mit der Frage, ob 
sie die Vereinsgutscheine nutzten und einem Verein beigetreten sind). Wenn im nächsten 
Sommer Zahlen zum Projekt vorliegen, werden diese den Vereinen über ein 
Vereinszoomcall vorgestellt. Aktuell ist der VTF auf Fördersuche für die Ausrollung in 2027 
auf ganz Hamburg, sodass alle Vereine profitieren können. 
 
 
7. Haushalte 2024–2026, Planungen 2027/2028, Entlastung des Vorstandes 
Die Haushalte der Jahre 2024, 2025 und 2026 werden vorgestellt und erläutert. 
Die Versammlung beschließt einstimmig die Entlastung des Vorstandes für die 
Haushaltsjahre 2024, 2025 und 2026. 
Die Haushaltspläne für die Jahre 2027 und 2028 werden vorgestellt. Diesen wird jeweils 
einstimmig zugestimmt. 
 
8. Anträge 
Es liegen keine Anträge vor. 
 
9. Wahlen 
Für die Wahl des Vorstandes wird Carolin Gatzmaga einstimmig zur Wahlleitung bestimmt. 
Zur neuen Vorsitzenden der hamburger turnjugend wird Alexandra Krueger vorgeschlagen. 
Sie stellt sich den Delegierten vor. Weitere Vorschläge liegen nicht vor. 
Alexandra Krueger wird einstimmig zur Vorsitzenden der htj gewählt. Sie nimmt die Wahl 
an. 
Die bisherige Vorsitzende Lea Brodersen wird auf eigenen Wunsch aus ihrem Amt 
entlassen. Ihr wird für ihr Engagement und die geleistete Arbeit für die htj gedankt. 

http://www.sportzauber.de/
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Die aktuell stellvertretende Vorsitzende Elly Ange Koko möchte auf eigenen Wunsch hin 
nicht mehr kandidieren. Sie lässt sich entschuldigen, sie konnte nicht an der Versammlung 
teilnehmen. Auch sie wird entlassen. Die Positionen der vier stellvertretenden Vorsitzenden 
können nicht besetzt werden und bleiben vakant. Der Vorstand wird sich weiterhin um 
geeignete Kandidat*innen bemühen. Wer aus den Vereinen bei der htj mitwirken möchte, 
ist herzlich willkommen. Es kann sich jederzeit per E-Mail gemeldet werden. 
 
10. Verabschiedung ausscheidender Vorstandsmitglieder*innen 
Die ausscheidende htj-Vorsitzende Lea Brodersen und die stellv. htj-Vorsitzende Elly Ange 
Koko werden für ihr Engagement und ihre geleistete Arbeit verabschiedet und gewürdigt. 
Die neu gewählte htj-Vorsitzende Alexandra Krueger wird im Vorstand begrüßt und für ihre 
neue Aufgaben beglückwünscht. 
 
Die Versammlungsleitung bedankt sich bei den Delegierten und Gästen für die Teilnahme 
und das Engagement. 
 
Der Jugendverbandstag der hamburger turnjugend wird um 19:54 Uhr geschlossen. 
 

 
 
Hamburg, 9.9.26             Hamburg, 9.9.26    
 

           
Lea Brodersen (Versammlungsleitung)        Carolin Gatzmaga (Protokollantin) 


