
Deutsches 
Sportabzeichen 2023 

in Hamburg  

MACH ES, DU SCHAFFST ES!

ALLE TERMINE IN DEINEM STADTTEIL

Training und Abnahme des 
Deutschen Sportabzeichens

Sporttag inklusiv
02. September 2023

von 14 –18 Uhr
auf der Jahnkampfbahn



BEZIRK ALTONA 
Blankenese
Dockenhudener  
Turnerschaft
Sportplatz Dockenhuden 
Simrockstr. 62 (Eingang)
Schenefelder Landstraße 63
Egon Lüchow 
040 - 82 76 43
Hans-Jürgen Höppner
040 - 81 52 44
Mai bis September:  
1. und 3. Mi. im Monat  
18 - 19 Uhr 
letzter So. im Monat 
10 - 12 Uhr  
Training Mai bis September: 
Di. 18 - 19 Uhr

BEZIRK BERGEDORF

Allermöhe
SV Nettelnburg-Allermöhe
Sportanlage 
Neu-Allermöhe-Ost
Henriette-Herz-Ring neben  
der Anton-Reé-Schule
Gisela Risse  
040 - 723 46 00 
sportabzeichen- 
bergedorf@live.de
April bis September: 
Mi. ab 17 Uhr am 19.04., 
24.05., 21.06., 20.09.
So. ab 10 Uhr am 16.04., 
21.05., 18.06., 20.08., 
17.09.

Wentorf
SC Wentorf
Am Sportplatz 10    
Olaf Kreienbring 
040 - 720 93 45 
olafkreienbring@t-online.de
Claus Zinngrebe
040 - 720 69 38
08.05. bis 11.09.
Mo. 18:30 - 20 Uhr

 

LEICHTATHLETIK



BEZIRK EIMSBÜTTEL

Eidelstedt
SV Eidelstedt
Sportplatz
Steinwiesenweg 30
Alexander Frenzel
040 - 57 00 07 10
alexander.frenzel@sve-hamburg.de
Nach Vereinbarung

Niendorf
Niendorfer TSV
Carl-Ohl-Kampfbahn
Am Bondenwald 14 c, 
der Sportplatz liegt hinter dem 
Gymnasium und links vom 
Schwimmbad
Brigitte Eisenmann 
040 - 58 48 10
Nach Vereinbarung

Rotherbaum
Hochschulsport Hamburg
Sportpark Turmweg 2
Geschäftsstelle Hochschulsport 
040 - 428 38 72 00 
hsp@sport.uni-hamburg.de
Mai bis September:
Di. 18 - 19:30 Uhr  
Nach vorheriger  
Anmeldung über die 
Homepage unter
www.buchung.hochschul-
sport-hamburg.de

BEZIRK HARBURG

Buxtehude
Claudius Peters Athletik  
Gemeinschaft
Jahnstadion
An der Rennbahn
Gernot-Werner Marx  
040 - 49 91 27  
gernot-w.marx@alice.de
Hans-Georg Lang  
040 - 86 09 09 
hans-georg.lang@t-online.de
April bis Oktober: 
Mi. ab 16:30 Uhr  
Nach Vereinbarung

Neugraben
Hausbruch-Neugrabener  
Turnerschaft
Sportplatz Opferberg
Cuxhavener Str. 271a
Marco Rohrer 
HNT-Sportbüro
040 - 701 74 43  
sportbuero@hntonline.de
April bis September:  
Di. und Mi. um 18 Uhr
Nach Vereinbarung

LEICHTATHLETIK



Sinstorf
Harburger SC
Sportplatz
Scharfsche Schlucht
Ronald Bartels
040 - 76 10 26 31
Mai bis Oktober:
Di. 17 - 19 Uhr

BEZIRK HAMBURG MITTE

Wilhelmsburg
SV Wilhelmsburg
Sportplatz Dratelnstr.
Nancy Loeper  
0160 - 440 40 45
April bis Oktober:  
Nach Vereinbarung

Finkenwerder  
TuS Finkenwerder
Uhlenhoff-Sportplatz  
Norderschulweg
Lilian Kielhorn 
gesundheitssport@ 
tusfinkenwerder.de
Mai bis September:  
Mo. um 16 Uhr am 22.05., 
05./19.06., 03.07., 28.08., 
11./25.09.

Hamm
Philips LG 
Sportplatz Hammer Park
Hammer Steindamm 131
Philips LG
sportabzeichen@philips-lg.de
März bis Oktober:  
Di. 18:30 - 20 Uhr am 
28.03., 18.04., 09.05., 
06.06., 04.07., 29.08., 
12.09., 10.10.
Nach vorheriger  
Anmeldung; Hochsprung 
nur wetterbedingt möglich

BEZIRK HAMBURG NORD

Barmbek
SC Urania
Dulsberg-Süd
Königshütter Str.
Horst Martens  
040 - 693 81 69
April bis September:  
4. Mo. im Monat  
17:30 – 19:30 Uhr 

DLRG Bezirk Wandsbek
Brigitte v. Hielmcrone 
040 - 656 42 55
Uwe Weiershausen
040 - 603 00 17
Mai bis September: 
Mo. 17:30 - 19:30 Uhr

LEICHTATHLETIK



Groß Borstel
Lufthansa SV
Sportanlage Lufthansa SV
Borsteler Chaussee 330
Peter Stahl 
040 - 606 53 59
peter.stahl@la-lsv.de 
Mai bis September:
Mo. und Do. 17 - 19 Uhr
04./22.05., 01./19.06., 
06.07., 28.08., 07./18.09. 

Langenhorn
LG Alsternord 
Sportzentrum Oehleckerring 
Beckermannweg 23
Zufahrt über: Oehleckerring/
Ursula-de-Boor-Str.
Georg Behringer 
040 - 553 71 77  
sportabz.langenh@ 
lgalsternord.de
Mai bis September:
Di. 17:30 - 19 Uhr

Winterhude
Betriebssportverband 
Hamburg 
Jahnkampfbahn Linnering 3
Geschäftsstelle  
Betriebssportverband  
sportabzeichen@bsv- 
hamburg.de
040 – 219 88 21-0
April bis September:  
Di. 17 – 20 Uhr
Nach Vereinbarung

Betriebssportverband  
Hamburg
Leichtathletikhalle 
Krochmannstraße 55 
Geschäftsstelle  
Betriebssportverband 
sportabzeichen@bsv- 
hamburg.de
040 – 219 88 21-0
September bis April:
Di. 13 – 16 Uhr
Nach Vereinbarung

Polizei Hamburg
Jahnkampfbahn Linnering 3
Sebastian Lemke
sebastian.lemke@polizei.
hamburg.de
Nach Vereinbarung

LEICHTATHLETIK



LEICHTATHLETIK

BEZIRK WANDSBEK

Duvenstedt
Duvenstedter SV 
Schule Duvenstedter Markt
Duvenstedter Markt 12
(hinter der li. Sporthalle)
Sabine Hagelstein 
Duvenstedter SV, Büro 
040 - 607 11 69 
service@duvenstedtersv.de
Sa. 9 Uhr: 29.04., 06.05., 
10.06.

Poppenbüttel 
SC Poppenbüttel 
Sportplatz
Bültenkoppel 1
Herbert Schacht 
040 - 608 01 30 
Herbert.Schacht@
ihr-geld.de 
Mai bis September: 
Mi. ab 18 Uhr und nach 
Vereinbarung

Volksdorf
Walddörfer SV
Allhorn Stadion
(Zugang über
Ahrensburger Weg) 
Walddörfer SV
sport@walddoerfer-sv.de
Nach Vereinbarung 

Wandsbek
SC Condor
Sportplatz Oldenfelde
Berner Heerweg 190 
Fred Riechers
040 - 78 80 84 93
fr.hsb@mailbox.org
08.05. bis 21.08. (am 
29.05. keine Abnahme) 
Mo. 17:30 - 19 Uhr
 
Wellingsbüttel
TSC Wellingsbüttel
Sportplatz Waldingstr. 91
Anfahrt über: Am Pfeilshof
Gerd Borchert  
040 - 640 67 56
Mai bis September
Nach Vereinbarung
Abnahme für Nordic- 
Walking auf Anfrage!



Es wird empfohlen, beim 
Training und bei den 
Prüfungen einen Helm zu 
tragen!

Bergedorf
SC Wentorf
Curslacker Heerweg
(gegenüber der Tennishalle/
Autobahn)
Strecke: Curslacker Heerweg 
- Heinrich-Stubbe-Weg -  
Kirchenheerweg bis 
Zollenspieker (Elbfähre) und 
zurück
Olaf Kreienbring 
040 - 720 93 45 
olafkreienbring@t-online.de 
Juni bis September:
So., 04.06., 06.08., 03.09. 
Start: 9 Uhr

Duvenstedt 
Duvenstedter SV
Parkplatz Rader Weg
Sabine Hagelstein
Duvenstedter SV, Büro 
040 - 607 11 69 
service@duvenstedter.de
Sa. 02.09. um 10 Uhr
Nach vorheriger  
Anmeldung!

Finkenwerder
TuS Finkenwerder
Airbus Besucherparkplatz
Neßdeich, Neßtor 2
Lilian Kielhorn 
gesundheitssport@ 
tusfinkenwerder.de
So. 25.06. um 9:45 Uhr  
Nach vorheriger  
Anmeldung; Helmpflicht!

Rissen-Klövensteen
Dockenhudener Turnerschaft
Treffpunkt Klövensteen 
„Pony-Waldschänke“ 
Babenwischenweg 28
Strecke (2,5 Runden): Start 
Ellernholt - Feldweg 65 - 
Feldweg 90 - Waldschänke 
- Klövensteenweg - Feldweg 
83 - Feldweg 81 -  Schlankweg 
- Ohlnhof - Ziel „Waldschänke“
Egon Lüchow
040 - 827 643
Hans-Jürgen Höppner
040 - 815 244
Mai bis September: Jeweils 
letzten Sa. im Monat
Start um 9 Uhr
200-Meter-Prüfung (Start 
8:20 Uhr) 
Nach vorheriger  
Anmeldung möglich!

RADFAHREN



Harburg
Harburger SC
Treffpunkt: Kreuzung Groß-
moordamm/Fünfhausener 
Straße
Strecke: Fünfhausener Straße - 
Elbdeich bis Over - Overdamm 
- Rehmendamm - Am Plack 
- Schulstraße - Grüner Damm 
- Rehmendamm - Niedermoor 
- Brackweg - Alter Damm
Gerhard Grönboldt  
04105 - 48 48  
Juni bis September:  
So. um 10 Uhr; Nach  
Vereinbarung; 200-Meter-
Prüfung am Bostelbeker 
Hauptdeich ebenfalls möglich

Bergedorf
SV Nettelnburg-Allermöhe
Gisela Risse  
040 - 723 46 00 
sportabzeichen- 
bergedorf@live.de 
Nach Vereinbarung

Blankenese
Dockenhudener Turnerschaft
Sülldorf/Parkplatz Ellernholt
040 - 81 52 44
Egon Lüchow 
040 - 82 76 43
jeden letzten Sa. im Monat
Start um 9 Uhr
Nach vorheriger 
Anmeldung

Finkenwerder
TuS Finkenwerder
Lilian Kielhorn 
gesundheitssport@ 
tusfinkenwerder.de
Airbus Besucherparkplatz
Neßdeich, Neßtor 2
So. 25.06. um 9:45 Uhr
Uhlenhoff-Sportplatz, 
Norderschulweg
Mo. 09.10. um 16 Uhr  
Nach vorheriger  
Anmeldung!

Langenhorn
LG Alsternord
Sportzentrum Oehleckerring
Beckersmannweg 23
Anfahrt über Oehleckerring
Ursula Bülow 
040 - 532 37 00
Nach Vereinbarung 
(ganzjährig) 

Wandsbek
SC Condor
Sportplatz Oldenfelde
Berner Heerweg 190 
Fred Riechers
040 - 78 80 84 93
fr.hsb@mailbox.org
Nach Vereinbarung

WALKING
NORDIC WALKING



Bäderland Hamburg
Kontakt:  
info@baederland.de oder 
040 - 188 89 0 
(Mo. bis Fr.  
8:30 - 16:30 Uhr)
Bitte möglichst vorab beim je-
weiligen Bäderland anfragen, 
ob zum gewünschten Zeitpunkt 
eine Sportabzeichenabnahme 
möglich ist. Es ist lediglich das 
Eintrittsgeld zu entrichten.

Bahrenfeld
Verein-Aktive-Freizeit
Bertrand-Russel-Str. 4
VAF-Rezeption 
040 - 890 60 10
Jeden 1. So. im Monat  
von 13 - 14 Uhr

Blankenese 
Dockenhudener Turnerschaft
Halle Simrockstr. 45  
Bernhard Dölle 
040 - 30 77 88 69
Mo. 19:15 Uhr
Nach Vereinbarung

Eidelstedt
SV Poseidon
Poseidon-Bad
Olloweg 51
SV Poseidon 
040 - 570 55 22
Mai bis September:  
Nach Vereinbarung

Wandsbek
DLRG
Bäderland
Fabriciusstr. 223
Carsten Reppin
0176 - 527 284 34
Nach Vereinbarung

Neu Allermöhe
SV Nettelnburg-Allermöhe
Bergedorf
Gisela Risse  
040 - 723 46 00 
sportabzeichen- 
bergedorf@live.de
Nach Vereinbarung

Verband für Turnen und 
Freizeit
040-419 08 273 
sportabzeichenturnen@ 
vtf-hamburg.de
Nach Vereinbarung

Finkenwerder
TuS Finkenwerder
Lilian Kielhorn
gesundheitssport@ 
tusfinkenwerder.de
Freitags  
Nach vorheriger  
Anmeldung!

TURNEN

SCHWIMMEN



Weitere Informationen zum  
Deutschen Sportabzeichen  
finden Sie hier:

https://www.hamburger-sportbund.de/themen/sportabzeichen

Besondere Hinweise und Kontakte

Alle Sportanlagen stehen außer zu den jeweils 
angegebenen Zeiten, insbesondere während des 
Übungs- und Trainingsbetriebs von Vereinen, nicht für 
das Sportabzeichen zur Verfügung und dürfen auch 
nicht zum Training benutzt werden. Die Anweisungen 
der Sportabzeichen-Beauftragten sind zu befolgen. 

HAMBURGER SPORTBUND
Auskunft, Beurkundung und 
Auskunft für Menschen mit Behinderung:
Heike Thal
Schäferkampsallee 1
20357 Hamburg
Telefon 040 - 419 08 278
E-Mail: h.thal@hamburger-sportbund.de

BETRIEBSSPORTGEMEINSCHAFT
Auskunft: Betriebssportverband Hamburg
Telefon 040 - 219 88 21-0
E-Mail: sportabzeichen@bsv-hamburg.de

BUNDESWEHR
Auskunft: Landeskommando Hamburg
Hauptmann Daniel Nicolaudius
Telefon 040 - 866 48-44 00
E-Mail: LKDOHHS4@Bundeswehr.org

POLIZEI
Auskunft: Akademie der Polizei Hamburg
Sebastian Lemke
E-Mail: sebastian.lemke@polizei.hamburg.de


